
  

  

  

�������� 	�
�� 
 �������� 	�
��  

���� ������� 
 ����� ���� ���� ��  

����� ��	
∗  

���� 
����**
  

�����: �� ��� �	
��
���� � ��
���� ��� ���
� �
���� �	
�� �
���  � 
�
�� ����!  � ��� ���� �
��� �� "�#$ �%�%&"�'� '��� �� �()  *�(+, -��

�, ��� . � /�0� ��� 1%+! ���� �� � 2(� ������ 3
	
��
���� � 3
42�
����
 ���5���– ��  �
�� 6�7� 8
& 9�: - �, <=! �  � . �!��� �����& 6
�& �� 3
�>

�2�" ?	��� "� 3
42�
���� @���A � B�� �� �
) �� � 2(� ��
(� � ��� C
,� ���
�
'��� � D	 EF�
�� '��� �� � F��� ��
� �" �() F���" �G
D2, ���. 7%� �� 3
?	� H���A 

I�J 7%� 
! �	��#$A ��� �����" IK$ . �4��5��� �� LM� K�� �GK, �N5 �	
�
�, 3
�, �� 3
	
��
����  
,� @�"�>	
 D,�� � �� �� �4��5����� �, ��� ���  3O�

3
(�� ������ �� ��� P	�� �
� . C
,� F
4� � ��� /,
� 3
(�� � �2�
���� 3
(�� ��
 �� ���42�
���� �
�� F���"  � ��� "��"���� ��G� � ��
,��� �	
�"Q � 1�$ ��

�, R��� �D�#: �2(� "� ����S, �" 3
�G
D2, � 3
	
��
���� �GK, �
�> �
&  E���5
�� �	� D, � �D�#:��� �� LM� F
5 �T�5��, 3
�, �� K �"�>.  

���	 �
�� 
�: ��
,��� @��
, @�4��5��� @�
�� @6�7� @�	
��
���� @��
����  

 

                                                                                                 

* �4 ��� 6
DG
7, � ��
(�� C��$ F
4?��V) "
	�
2��     E- mail: vakili@gmail.com                            

** ��W?��� ��2�� � ��� C
,� F�
?��V) �,=�� 3
��$)�( *=%��� �,=�� E-mail: ailar0000@yahoo.com  

�G
%, ��
	"�:22/8/1392   �G
%, <�	`):20/10/1392 



136                                                                                                   ����� ���	
��
� /���	��� �� /��� �����  

 

�����  
�� @�	
��
���� � ��
���� �
b, A��� '��� � �G
D2, '��� �� �() '��� �� ���&  � ��� ���5

�
�� 6�7� ��c�! 3
(�� 9�: �� �� 	��� � H��� L� T �5 �, "
�� "� ���& �� �	>  3> ��(,
�, �,�> 6�
D� �� �,
W�� .?	��� "�A  C
,� � ��� 3�T E�(�� "�S2, 3
(�� H��� ���� ��
	
)

�� �2	
d �� ��� e� @�S%, ��
�2�� ."� L	� � �G
&  3
S%� � 6�
%� 9c�, 3> ������ �� ���
��� ����� ��.  

?	��� "�A c "� �GK, C
����> � 3
��(, ��"
$ 3�� $ �� � ��� C
,�3��" "�) F
4	
  ��
 �
3
(��  ���5»C�� �����«"
�"� ���, ��
?! F�c� @h »3
(�� «�, 8?T �� �� /i
(, � �"��@  L	� 
�

 � 1�$ �� ��� /,
� 3
(�� *
� "� LM� �� 
W�> j�-
� �� /i
(, � 3
(�� �� C
,� F
4� �� 6�
N!
/,O! �
�"Q �, "��"���� �K�4���� ��
�. 
, �D� /�G� L��� ��  L	�
 $ *
M2�� �� ��� F��� L	� ��

3> *�T"
T � k+� ���5 �� 
� � 
� /
?, "
T� �"> �� L	� B
#7�� "� �" 
, �� ��
� ��.  
�, l���, �4	� 9�7, 3
42�
���� 9!��, ��J �� ��� .m-��  ��J �n�
 T 3�� $ L	� *
M2��

GK, ��"> � C
,� ��"> L�� B
#7�� �� ��� F��� "�o , L	� �� ��Q�� �� �� �h  ���� 3
	
��
����
3
(�� 6
c"� � ���&� � 6-
& 3
�� ��(�� 3
?	� ���� � F��� F�
N2�� 8G
� �
�  F���� ��J �#!��,

�0�& �& "� � FQ�� L��� �!�) "� �2#G� � � � ���) �#�
 , 6"�0A  *
� "� C
,� ��"> p��V) L	�
3
(��  p	�� ���
�� B�� �� �
) ��
W�>�� qG
� �
�F�
��  @/,
� 3
(�� �#!�, �� 3���" 
! ���

m-
�c� �, ��"�� ��� .m
��
r  �5��n�) �� �	
 $ 
� 3
42�
���� 9!��, 1��� ��J �� ��� ��	��
�, 8?T �� K�� C
,� ��"> "� 
�"Q � 1�$ L	� � �"�� �,=�� 3
��$ �o , �� 3
(�� �� �0
�  �"��

6�
N! �� ��T E��� L
�,
� �"
� ����� �
� ����
� s
+G �� �G�%, 3
?	� �
����D2�� � 
�  8�, ��
�, �i�"� �n�> L	���
 � E��� �2��5 F�	�
� �2(	
#� �� ��� �D�
, � �#!" q	 ��� ��� ��� �� � .


W�>�� L� n���5V	� �(	
%, @�
%, L	� "� ��0� t�� ��  3
(�� � �2�
���� 3
(�� �
�
�5V	� ��J �� �`G ��� 
��
���� ��O! 
��� ����� ��2?�� �.   

  

  

  



�������� ����� � �������� �����                                                                                        137     

1. ��	
� �
��� ���� ��
� �� ��������  

 �������  

�2N5 "� � ��� C
,� �� ��� ����
D! ���c �� ��
���� �2��� � 
�  F�
N2�� 3> �� p	�� �
�
�,  � �  � �2?���� �" 3>  C
%, u�� 
! q�, 8G
$ v�w& �� 3> �
%!"� � D	 PN� ����! �
 D,

 �o� "� @��G��,����5. �, �	
c "� ����� "�: ��� 	
,�� :  
� �	���" 
W 	� 
! �x�G���+� � @�	��� y��� �N0 �� 
� .... y��� B
 2�� �
& ��

�	���" z���> �� � �	��� .��� 3
(�� C
%, �� 
W�> 
! @��> 
! �� C"����,� L, � - 
{�
 2	- { D	 - ����� ��� .3
(�� �� C"����,�  {�
5> � F
5> z
�F� �� ���
� z� ...

�	�
(� �" ��, �D� � @�	�
(� �" 3
!��� �	
� 
��.  �� z�
D�� C
�! �
 	� �� z�
����
3> ����! z��� ���,> 
�#�� � @�"�� 3
(��- �" �
D�� C
�! -  ��� @{��$ �# c E���� {��!

 �� PN� 3��� �2�"�� @PN� 9	`�! EB=�� �
D�� ��� @{�=�� �# c E8�$ �
D�� 6
%�D!
�� O? ,�� �� E
���A  3
(�� �� {2M��� � @��� 6
%�D! �� PN� 3�� �2�"�� 6-
��

��� 6
	�
, �� 1�D! .
(�� 3��"
� �� �" 3
(�� @6
	�
, �� PN� 1�D! � �c�!3 
�
�
� {,  �� �" 3
(�� {G
D! � H"
#! z��� �� �c�! � z�
, 6
%�D! �� L2�" 3���� � @�"��

{, ���
(�� C
%, ��
�" .����� F�,> ��c �� L��� z��� 8� 
�#�� : �� C��, 3��� 3����
�����" C
%, �� k#?! � 6
%�D! )@C
,� �N�+0 1378 @u8 : 267.(  

@3
?	� F
5�	� �� 7%� �� ��� ��
&�" �N� q	 ��
����A 3> �
d>»��o, ���A PN� «��� 
) @� ��� C
,�1375: 590( . PN� � 3
(�� ��� �� � 	��� L	��, y��� ��  � ���»& H�!PN� �9 « �

�� � ����� � ��������8�, � L�G �, "
�� �� H��� L	� "� C
5 L	�!�	> ) @� ��� C
,�1375: 233  -

232( .PN� �9& �� ��T@ ��� PN� 6"
�� 9c�, � ������ �� y
7%�� O? , ) @� ��� C
,�1378: 338.( 
� �o%	 L	� �� �� ��� ��
(�� �2�
���� 3
(�� �"����  �
�2 , � ���, *
� "� �� ��� F���"

 @8G
$ L	� �� ��S%, ����� � � � �
N! @�����& � �D�#: 8G
$ �%��1&  E8G
$ L	� ��� �� ���
 ��
5> L	� �� P��,
cA �, 6"�0 F��"� � CK$ ��, �� 8�, L	� � F����) /�$  ���5 . ��� L	�

 "� �" /�$ � 8�$ � ��� C
,� �� "
 �» 3
�	�jG
�«8�, �0
 $ �� @ �, ��J ��
���� � �.  



138                                                                                                   ����� ���	
��
� /���	��� �� /��� �����  

 

������
(�� �� ��� L	� �� ��
� �42�
�%G
� � h��D� �"�� ��� 3> �� �2���
� �
���� ��� � �
��
���� 1	�: qG
� �� � D	 E��
	 1%+!@ ��K! 
� A ��� �� 3�K�, �� �G�
 , � /&��, �: ��

��D� � 1%+! �" 3> p	���, �3> � �?M� "> 
� F
5 3> �� ��
(�� /	
S� � /	
w� �� ��� L2��
7%� A�, /0� �	
d ���5 .  

�, B=:� �� �� �2�
���� 3�� $ �� ���� ��� qG
� q	 
�2�� 
! ��2�� �� ��� . ��� �N� �� ��
�, 3���� 1�� �
��, �� 
) �� 
W�>
! ��� ��W! �� ��A  ���42�� ���� P�� � F�� /i
� C"
�T �N�

�� @1�� �� 3> ��� �, �Dc��, 
�  3
(�� 6
,
%, �� ��T E��� ��
W, � qG
� �?��� � �
�� ��� �	
�� �, H�! ���
�� � PN� 9& �� �
d> 3
�� �� � "� ��� ��
���� � 	��� �%�%&

�, �
d> �� 1	�: L	� "� �� 3�K�, �� �� � ��� ��� �, /0
& ���?�) �����" IK$  ��� 1%+! ���
�, �!�	�� �42�
���� � ���5 �, 6�
N2, 3
42�
���� 6
c"� 3�K�, L��� �� �  �� ��T E���

� 2(�� �!-
� ��
 , 3���� �: �D2(, 3
4��.  
�5V	� *
� "� 8�, 9�7,  ��
,��� �"�,� 9!��, L	� �� ��� L	� 3
42�
���� ��� �
�

��� �D�#: �D� � F�
, �� L2��5 ��0
� H��� L	� ��� l�� 3�T E� 2(� .��� �� H��� L	� " 3

�� @F�" �
d>A �, 1%+! 6
	� D, � 6
� :
� �2(� "� 6
	
 $ F�
, p%� � ��
	@  � ��� �"�K�� p%�

3> �� �2�
���� ��� 
	 ��
���� 1	�: qG
� �� �G�
 , � 6
,
%, C
�! 3
�� �4	� �� E�2?�� ��  
�
3> �� �� C
5 �� � F�� /i
� �, "�#$ 
�  � 9�� �
	��� "� � �� 3
c 1�$ "� � � �� L:
� � ��"

�, B
N!� �2��.  
�� �N� � :
� H��� L	� ���  L	� �� 8	��� �
	 3> �� ��
���� 1	�: ��#D! 
� �
 	� � ��� e�

�(�� e� � 1& �� ��c �2%�%& �,�> '��� �� ��� /�G� . �G
D2, ��� �� �() '��� �� 3
(��
H��� �, � �@  3�
�� C�� � ���
�� H�! �" �N� L	� C
5 L�G�� � ��� C
,� �� ��� �:
� L��� ��

�, ��J ��� B�� �� �, 1%+2, �G
D2, '��� @C�� L	� 
� �� ��T E� � ���. �
 #,�� A2N5  C
,� � ���
C��
, � ����� � �������� � ���
�� ��  �� ��� �������� � ���
(N� C�� @C�� ��
� "
� "�

�������� ) @� ��� C
,�1375 :331.(    
 
 



�������� ����� � �������� �����                                                                                        139     

���������� �����  

�� 
��, � ��� C
,� ��"> "� � �c"� �� 3��! �� �  "� �	
�h"
� 3
42�
���� � 3

G
�1 ��� 
��
	E L	� �c"��� � �� "�: ��� @�� F��$ /�G� E��� p	
�� /�
� �,�� 
	 � �:��M, 6"�0  ��

 L	� "� �" C�� C��N, ���c"� �, ��c�! �� � �� ��� L	� � �  �i
���! �
� �(�� 3
(
	 3

G
� .
 3
(�� F
4	
c C�� ��" � � 2(� /��� ����5 "��� C�� ��" �� q	�K� � ���2� �� 3

G
� �� F�$ 3>

��� /,
� .�, �2�
� 3

G
� ���D! �� C�� ��" 
! F�$
� �� ���E  � H��� /&��,  ��	�
F��
W, �� 3> �� �� �� �, ��#D! ��
���� � 	���  �#(� �� 8� ��i
���! �
�  ���+, 3

G
�

�, 	> �� /,
� 3
(�� F
4	
c �� 3���" 
! � D	 E���� A C
�!  3

G
� ���D! �� ��� ������ �
��
�, 8� 3> �N� � ��� �, ��!
� ��"�� �� ����D2�� �
���� 
� /,
� 3
(�� �� ���� 
! ��
	 .  

 3
��$ "� �� �!
c"� � 6
,
%,� �,=��� FV	� G
� ���� ��(, "� �� ��
���� 1	�: 3


�%G
� ���
(�� 1%+!h (� H��� "� @������ ��2M, � ��D2, "
�(� � 2 .2& 3
Dc�" � 3=0�� �

� 2(�� "��"���� ��
(
	 6
,
%, � 6
c"� �� K�� 1�MG� �G�.  
�� � �,=�� 3
��$ "� 
,� ��"> "� FV	� � 6
,
%, K�� 1�MG� �G� 3
Dc�" 3
�, "� � ��� C

�#!" 6�
N! L	� � �"�� ��c� �!
c"� I��� 3
?	� 6
c"� "� �2& 
� ����
� 6�
N! ��   �
�
3> ��
�.  

3
�� p�) �� "�: ����
� 3�K�, �� 3
42�
���� 9!��, �5��2(5 �� ��J �!  ��� 3
?	� �
�
�2�� �,� s
+G L	� �� ���� �� �� 3
42�
��� ����� "���@ i�"� 
,�A �2�� q	  �
 #, �� ��� �� �

��� "��%, ��,� ��� F�� ��J C
,� "
r> "� �� �r=r ��2� 
	 3

G
� ��
5"
�T "
N�� . L	� "�
G
%,� �c"� �
 #, F��� "��� �r=r ��2� �" ��
���� 1	�: 3

G
� �� � 8	� . C
,� � ��� �� ��»�2� «

�, �
	  �  ��� �2� @��, /0
& ��
���� 1	�: qG
� ���� �� ��� 9	�� �2�  �� F"
�� � ���
�, 9�� "� t"
D, "��� � 9�� C
%, � � . ���c �� u"
� PN� 8�o, ��� �� qG
� �� L���

� 6
N�

, � t"
D, *���� ��, �
� p	�" �, "�(�, 6
	��� "���� � 6
�
	" ��, �� �� ��� ���5 
) @� ��� C
,�1375 :341(. ���L	  1%+! 9	�� �2� ��S& �� @1	�: L	� qG
� ���� �5V	� L�G�� �
��

�, ��
	 .  



140                                                                                                   ����� ���	
��
� /���	��� �� /��� �����  

 

3
	
�  ��� ��J F"��M, 6�7� 3�� 
��
� � ���
(�� 1%+! y��� � ��� C�� L�G�� C�� L	�
�, ���W+, ��d �, /0
& H��� �� �#!�, L��� "� �� ��"
D, 
,� E��
�  �2�o$ � 1�$ �� ���

+! � D	 E��� "��"����C
5 3
�� �� ��
W, � qG
� q	 �3
(�� '��� 1%  �� �" �� @�(M� �
�
�, /S2, �G
D2, � �"K� �	
��� L��D! p%� qG
� ��
	" � �D� �
& ��� "� �2#G� � � �  F�  �

�"�� �� �� D, �
%!"� "�.  
 � �& L��� "� �� ���
(�� 1%+! @���� 9	�� �2� �� �!��� �� ��
#� L	� �D2(, qG
� �5� C
%,

�, ��
,@  3> � ���5 ��
� �!
N0 � �i
��� 6
��W! �� 9�� C��" �5� 
,� � 9�� 6
N0 @6
��W!
�" 3> 6-
��  @� 	
�� 
 �»L�#, �2� «�, /0
& ���E  �2� �� 6
N0 � 
��� *
� �2� �� � ��� C
,�

 *
�»�	-� «�, ��#D!  �  �) @� ��� C
,�1375: 342.(  
�� ��� ��� T � ��
	�) ���� e��� �	
d e� Kc �� �,
%, ��� 3� ��� "
��  �� P) �	>

�, 1%+! 3> �� �
 � �,
%, �� ��S&  qG
� ��" �� �" H��� L	� L:
� �� ������ �,
%, �� � ��
	
�, �,�� ���! 3��� L	� �� p	�� �� ����! 3�K�, �� �
G
� �� � �	
?5  C
%, �� ���� 
! � �T

/,
� 3
(�� ��� �2��5 "��� ����
� �& L	�!-
� "� �� @�� L	� �" 1%+!  9(� �n�> � �!�	�� ��
�,  � ��
, H�"�� �� �!��� � �»1�7, �2� « 3
?	� �� �
S2�� ��� �r=r ��2� �� *
� L�,�� ��

�"�� .�, 
�" K�� �!
N0 6
 �D! � �i
��� 6�b� *
W& �� qG
� @��2� �� �#!�, L	� "�  � ���
 *�����, F��?5 �� ��" �� �!�J 6
��W!  ���2� �0
� 6
,
%, �� �" �2� L	� � ��� C
,� � ���

�, ��J  � ��� ��D#2G
� ��� /0
& ��4	� P� ���� �5� �� � . �� �n�> C
�! �� ��� � 2N5
�, B
N!� �r=r ��2� �: �� ����" K$ �� *�%! "
r> � 6
N�

, � t"
D, � 6
,
%,  /�
� �2��

 "� ��"���5V	� 3�� $ �+! �: 3

G
� �
���� /,
� 3
(�� � ��
���� 1	@ �5� �� �� �T
�� e� �G� H��� �S%, � �	
d �� �!
,
%, 3�� $ �, "
�� � 	>.  

����  ���! ���������� ��"  

�5V	� k+� �� L2����) �� p�)  �� ��0� ��S%, � �S%, �� ��� ��J �2(	
� 3
42�
���� �
�
 �� ��0� � ��
�����!��- ���
(�� � D	 E��� F�%G
� ��2�� "� �� �2��
(��@  ��� q	 9(�

�5V	� �, 3
42�
���� �
� �� 
� �(�� ��
�.  C
,� � ��� �,
�! �	
d � �!�J �S%, ��� /i
�
6�$� %& �
�A �,
� �	��� � ���G�A 6�$� � ���
�"  �� ��� L	� 
�#�� �
�» ��+G �D�#: 3
(��



�������� ����� � �������� �����                                                                                        141     

��� /S2, 6�&� 1�� �� 6�b� 1�� � ��� ��
�" ��G� �!��- 3
(�� @��?� �����& «)� ��� C
,� @

1378: 297.( �� �
#�� ��5 "� �" �S%, L	� �� 3���" 3
?	� �, 1& ��d �� �����4	�" � 1& ���  ����
) @� ��� C
,�1378: 298(. ! t�� L	� 1%+! "� �� ���K�, �� �
G
� ��� �� L	���
 � 3
�� �� ��
	 1���

�
	 1���! ��
���� "� 3�K�,��� �2 ."� �� ��

G
� � 3���
W,0 �!��- ���
(�� 1%+! ��
"� � 2(��, ���
�� �
 � 3
#G
: �%�%&  � � �
�L��� �� �, /0
& �" ����" K$  �� ��
W 	� � �  �

�, /0
& 3
?	� ���� �D��� �	��#$ ���. 
� �5� � � �	��#$ �T�� �� �	�5/,  IK$ ��
� �!
��� �2�
	 1%+! �2?�� ����".  

�� ��2� ��J �� P) �5V	� @��
5 �, H"� /�
� ��& 
! 3
42�
���� �
� �	
��@  �� C�- �2#G�
 /i
� ��"
W! L� T �� ��� �� ��� "��%, ��
(� ���� 
� ! 6
,
%, L	� �D��� H"� �� ��� ��J

� �
� F��E �5V	� L	� *
� "� �n�> L
�G  
��, �2N5 ��� �+7� H�"�� q	 �& "� ��� . C
,�
 "�k	�& /�T ��2� t
0�� ��h �, �
	 ��
	� �5V	� �� �� � �  3
42�
���� � 3

G
� �
�

�5V	� L	� �� q	 �� � ��� "� 
�h"
�  �� q	 ��3

G
�  3�T ��� 6�
N2, ��4	� �� �#(�
 �� �� ��J�i
���! �
�  E�(�� 3
(
	 3

G
� L	���
 � k+�3> *
� "� G
:� 9c�, 
�A  ��� C=�

 C
,� <�4� �
�"Q � 1�$ �� ��� �,� L��� 
,� � ��� 3
(�� � �2�
���� 3
(�� �� �,=�� 3
��$ �
�5V	� � /,
� ��� 3
?	� �
�.  

 -  �$�%  �
�&�  

�� �� p�)6��� *
� "� ����! ���5 6��� �� ��� C�- 9�7, L	� ��J � 	K5  � � 	K5

 D, 3> �� 6�
� �, C
W�� ��2#, 3

G
� ��  �!
�> /�G� �� C��, 
� 6��
D, 3��� 8� � D	 E� ��

%2�� � "��%2�� �� ��� ��
,� 
! @/�:
�� � 6
�	��G �� 6�
� "�o , �� � �"�� �) "� �� ��� "� �,

 ��S& 
� � ��?� F�	�� �� 3
 ��:»���(���� ��
�� � ����
(N� 6-
& « � 1�� 
� <K�,> �� �2(	
�

3> �� �,�� ��� C���� 
� .  
 �� ��� ��J �� C�- »��
	" � �
& � ���D, /�� 
� 6��
D, «6��� /&��, "� �2&  � 	K5

 �"�� �o� ���(, L	� �� � ��� C
,� � ��� �	
$" �2(	
� �� ��� ��,�)H" : @� ��� C
,�1378: 386  -

387( .NG�,A ��K! � ��
	" 6��� L	� "� 8�,A 6��� �2#G� � ��� PN�  8
& "� ��� @� 	K5
��� ��
	" .  



142                                                                                                   ����� ���	
��
� /���	��� �� /��� �����  

 

F"
 � � �"�� �� C��, �� ���5  D,N ! �
 ��	� E�(�� 3
�> �� �,�� C�$ 
	 3
�> �� �» �� �(�
��� ��?� q�(, �� u"
� @��� ��&" � ���" �� �G
� ��� 3
5� � �� �#(� p#��« ) C
,�

 @� ���1378: 233(. D! �� K	�5 ���� �
������ 3> �� l���, 6
�> �4	� � L2�
	 1.  L	�
6��� ��� K�� ���
#�" �
 D, �� � 	K5 ��
�E  3��� ����, �� � ��� C
,� �� ��T»����
#�"« � D	 E

�#!�, �5� � F��� ���O! /�$ �� �N	�� ���� L2����
� � �
(� � y
�2c� H�!  �" ��K2$� �� ��
�, 
�2�� H�! "� 3> C�KG /�G� �� ��	`)��� 1& ��d �� 9�� � ) @� ��� C
,�1378:  326.(  

 -  �$�'(�)�   �
�*�+ $��!�,  

"� C
,�h"
� �, F��?5 qG
� ��" �� �� ��
� L�2(M� 3�� $ �� 9	�� �2� �, ���  L	� "� �	
,��
�, F��?5 qG
� ��" �� 6
N�

, � t"
D, *���� ���c @�2� ���. L	���  8G
$ �� �
S!� �
��

�?� � ��
&�" �5V	� �� �
	 �#�d t"
D, ���� �  1	�: 3

G
� � 3
42�
���� �
�
�2�
���� ��� �� � D	 E��� ��
���� @��
��$ ���&� �� p	�� H��� /&��, ��:"� �� 

F��� ��
��$ *"
W! 
	 � 6
N�

,�, � , ��� .m-�� E�
 	� �� �	
 $ 
� : 
	 � ��
��$ ���&� ��rO!
5�� � 6
N�

, *"
W! ������ ��(, "� �" ��
��$��� ��
� m
��
r � ���5 F�	�
� 3��! : /�G� ��

 L	� �� �	�"`5 F
4�  ��� C�- @�GK, C
����> � � ��� C
,� ��"> 1�#7! pM� "� k+#, L	� ���"
�
8��
� �2��� k+�.  

� 1& �� ��d �� �� t�� �� �
G
� ����2& � ��
��$ 6
N�

, @���&� @�(� 
� ! @6
,
%, �
�, %�! "�K�� 8
& "� � ���!��� ��� L��� E�	
d � t�� 8
& "� �� � "
r> ���� �� �	
 $ 
� 
$

 E��� 6
#r� /�
� � ��� C
,�L	��� �" ��&� �� ���� T ��J K�� 3
?	� "� ��
��$ 6
N�

, � �
��� <"
r> � �.  

��� F�"�> 3
�, �� LM� 6
N�

, 
	 � ���&� �� �2?�� 6
,
%, �� � ��� C
,�.  3
?	� ����� ��
�,�� L� T �c"� @����� 6
c"� 9�
 ! �� K�� 6
N�

, � ���&� � 6
,
%, �� �	> �, �� �  @����

�� �" H��� /�� 9!��, � 6
,
%, 3
?	� �, "
�� #!�, � C
%, �� 6
,
%, L	� � ����A  C
%, 
! 8�$
��!
� � ��#� ��S$�, � ���! �c"� �  ���� �� �) ��� C
,�� @1373 :10 � 69(E �� �  ���&� �7� "�:

 K���� L��� �, 9�!�! �c"� � ���! �c"� /�
� K�� 6
N�

, E���� �� � �, �� � � �
� . 6
N�

,
��$ �� ��
�G "�� �� � F�� t�S , 8G
$ L	� �� PN� �� � 2(� �!
o+G 
	 �� D, ���"�� �#�d 8G



�������� ����� � �������� �����                                                                                        143     

�, �"�0�	
�� ) @� ��� C
,�1373: 342-343( c"� L
�G 1	�
S, �� l���, ��
��$ �N�

, �-�� �
�, ��� ��i� � C=�� �#,
�) � D	 /,
� 3
(�� ��
� . �N�

, ���G �� "�� ���G ��J 
� � ��� C
,�

�G
$ �%�%&"� ��� 3
?	�  9�d �� ���
�, "�,� ���c �?� �� �" ��
��$ �N�

, ��& L	�!
�, 3
�� �� �" ��� 3
?	� ���� 6�
�, �"�> ) C
,� @� ���1373: 242-243(��� �	
��"� 
�,� E  �� q	

� 2(�� qG
� t�� 6
N�

, � 6
,
%, � ���&� L	�    .  

 -  ���
�- .   ���( /�.��0 ��  

 �� �4	� �5V	�»H�"�� «����, l���, @�2�
� ��� .c"�A 3
(�� H�"�� ��� 6�
N2, 8� 
� 
�. 
� 2(� "��"���� �	�� ���"�� �� ��� /,
� 3
?�%$ �� ��
(�.  �� � 2(� ��
(� F�$ L	�

I�
&�"��� � ��"�� ��! .3�K�� 6
�	=,
� � 6
���� H"� �� H�"�� L	� 3��4	� �� �#(� �! ) C
,�

 @� ���1375 :246( �c"� �� 3���" 
! �� �� �� �� A� /%$ 9!��, � 3��� ���c � 1	
%& � "���� 
3> �� c � /�c �, ��� /0
& ���D, 
� ��
	 �,��� ����! . C
,� � ��� �� ���"�� L� T 3
#&
0 ��

�, ��#D! 3
%	� � �	-� *
+0� � �.  
C
,� �� 3
42�
���� �� �2�� 3> *
� "� �	�� H�"�� � ���  3�� $ 
� 3
?	� ��»/��� « �
	

�, 3> � � � �, 3
�	� � ���D, *
�"� �" 
� ,
� ���� �� H�"�� /» � 9�d "�
S, � ��c� ��
#,
���� «� #!�, �� 3
?����"A ��
?,h 
 � �� ��� 9�d 8G��$ ��	"�w&��  A2N5 C
,� � ��� ��5 "�

 �� 3
?c���»��	�?� *
#�c « �»6�
�, � q�, 9W& B�� «�, ��
� ) @� ��� C
,�1378 :58.(  C�-
3
�� K�� ��
��$ ���� � �?� ��� ��J ��  1	=$ ��Dw! �W�2�"� � ��� 1	
%& �� �!
��"�� �5

 � F��� �D�#:9#� �, ��� �?� �2�
���� ��� ���� �D�#: B��
, 8G
$ �� �%	
%& ���.  

 -  ��
 ��� �! ��)�   1%� �� 23���     
�� C��, �� 3
42�
���� �=%2�� ��� � 2N5 �
! �
 D,A  �2& � ��� ������ 6"�� �� 
� ! 3
�>

�(�� �G=%2�� �
�2$� K�� ��� PN� �� 3
�> �
�2$� .C
,� ��� �
���� � ���  �

I!� �7%� �� �(�
��� �G
� 3
�	� �%�%& �� @��
� ��� �� ��d �� ) @� ��� C
,�1378: 218.(  PN� 6K$ � �=%2�� C
%,

2& �� ��� �	
c 
! 3
42�
���� �" 3
�> ��, 
�" K�� 3> 6���� � PN� 6"
�� ��� ��  � ��
�
�"K� �� L	� ��� 3
(�� ��
&�" �
�� 6
,
%, L	�! ) @� ��� C
,�1375 :258.(  

  



144                                                                                                   ����� ���	
��
� /���	��� �� /��� �����  

 

 -  ���.4 56*�
   

C
,� � ��� �, F"
�� L�#, �2� 3
�� "�  �	-� *
� �2� �� 3> �� � 6
N0 � 
��� *
� �2� �� �	
,��
�, ��#D! � � .p�) �! 7%� 3
?	� �� �� ��JA �, �����" IK$ 
! �	��#$ �J �� �" 3
(�� ���  "� E����

�� qG
� @��2� ��S& � H��� /&��, C
�!  C
,� �� �2	
d �� �	"�!� ���  ����" IK$ �� 3> ��
�, ���) *�%! F��� ��#D! � �.  �
b, ���� �� ��� � ��" �G-� ��� �	-� *
� �2� �� L�#, �2�

 �
 	�! �� C�- �2#G� E�"�� F�7�� � �	-� p	�� 3��
, �� �#!" � C
%, L	� "� qG
�O �� ��� ���
�(�� qG
� t�� K�� C
%, L	� 9(�.  

��"�h �, "��� ���
�� �� �
 � I/� "� ��� e� 1	�: qG
� �	-� �� ��
� �� �`�
�  �� �  ���5
T�, �!�	�� 
 � L	� � ��"�) ��&�! ��� �, �! ���5E T �
W	� 6�b� 8G
$ �� �D�� 
 � L	� 
� �� ��

�, ���@ ��"� �� ���K�, ��h ��"� I/� 3
(��h ��� ��
� �� ���?, "� p2��?, � ���@  F��"� J�N� L	�
 �� 
W���� 
! ��� �2?��»6
 i
� 6��"J ���c «�, "��� F��"� L	� ��M(! �+! ��"� L	���
 � E���5h 

�, �,�> ��o, ����! ��"�h � ���F��"� J�N� L� T 6"�� �� @��@  6
,��D, �� ��� ����� "�
� ��
��� ��c� �
#G ) @� ��� C
,�1375: 125.(  

 �� L	� ��?� �D�#: �� F��"� J�N�c�! �"�, �2(	
� K�� ����� �� �2 �� �� ��T E���5 "��� �
7���A � 3>�S! �+! �" ��� ��?� �D�#: ��"�
 9�!�! L	�� � � �� "��� ������ t ��0� C
5

�, �2����� ��
���� �
�� � ��
���� ��(, "� ��� .K ! 
���
� ��
 , �� �A   ��D� F��"� @��c�
�, �, -
� �� �" �T�� � ��� /,
� ��"�, �!���5@ ���"�: "� ��» 3
(��/,
� «�& �� F��"� L	� �

�, �
����"� �+! "� �" �D�#: 8G
$ �� ��
	 h�, ��
� ��� �.  

 -  ��037  

c�! 
� �� ��� � M� ���5 �� 3
(�� E� ��� C
,� �#c �� 3�	� 
� �!�J � �» �	�� C
o� ���  �D 0
�#�W$ 1��� «�(c �� �o , ��c�D 0 � 8 �, 3> �5 �����) ) @� ��� C
,�1378 :116(.  ��
& �,� L	�

�	�) �� 8�oD! ��h �� � F��� 3
(�� 9�
c �� �	�� � /��c �	�� 3
?� �4	� h� ��  8�oD! L� T 1G
�
F�	�) "� E��� K�� �� � y���� �� �� p	��5 �W�2� =���� �� � "�:  j�-
� � �
�� � �
�c �� ���

����, 3
?� K�� �" �	�c 
,� E��� c�2, ���I=� L	� @� ��� C
,� ��"> "�9!��, �  �
�� �!-
�
��� ��
(�� .��� �����5 �"K� @�! � �! �� �� "�� �#I7G
� ��2��� ��
$ �����. ��II=� y�� L	� �



�������� ����� � �������� �����                                                                                        145     

	�Vh ������ ���"� �� ��h 3> ��"� ��o, 
�h 3> ��	� E��� ������ ��"� @
�h   ������ �� �" ���
F��� 8��(!  F�� ���5��� �W�2�"�  � ��� �S! �+! "�,�3> t 
� ��� ) @� ��� C
,�1375 :4( .

��I=� 
� @����� L	� ���I=� ��
#� ������ ��, ��
	 .L�� �	�)  �� ���$h »���� �� 1�� «� F��� C
� 
��o, /0
& �" 3>��I=� ���� /,
� 3
(�� /,
� ��	�, ��J ������� � � � . v+, �� t"
$

�, F��"�  
� ����!��� �� @��� �&�" 6"�� ��rO! K�T2& � ��
� "�`5 �� ��� C�$ �� �" �K�T �
�"�> ��c�. ��� "� ��M(! ����� �� K�T ��� �2�
	 ������ 9�
c �� �" )L��  @���$1400 :89(. 

�(! L� n��F��c �� 3> �� L2��� �#�d � 3> ��2 � � PN� �� ������ L� T � 8�, �
�  6"�� L	�
��M(! �� �, "
�� �	>.  

 -  � 2���+  

8�, �5V	�  ��� 8�
& 3
42�
���� 6-
�� � j	
S� ����� �� �� ��4	�»���2$� «�, ��
� .
 �
������ ��
7�� � �����& � �D�#: ���� /	�D! �
 #,�� �,�> �
�� � ��" � ��
���� .

�� ��� L	� ������ ��� ��0�! K5�� 
� ! ��! �� �" �,�> �
�� ����
� �
�� � ��, �"�� .��� ���
��d 8� � ��� ����, 8� @1�7, L	���
 � EL
�,»����
(N� ���� /	�D! « 
,� E��� ��
(�� �
�� �	
d

$�L	� �� �!��� ��� /,
� 3
(�� �
� �� �G��2 ��
� . � ��� 8�%2(, l��0 "� ���& @���2$�
�, �
�� �� ��� ���2$� l��0 �� l��0 L	� �� �7M! ���5��  �� ��� �(� /,
� 3
(�� � ��
�

F"J 7%� �� ��A ��� u"
� ���2$� ��� .��%$ ��h �� �D��� ���2$� � ��� C
,� ���5 ��� �: "� �� �� 
 
! ��2�� ��»��0� �	
� G� ��2 , « ���� 
� ! @���� �" ����+�� K5��»/,
� 3
(�� «(�,��� �  

)� ��� C
,�@ 1378 :152-153.(  
 -  * 8��9 ��	
�   �
  

	 �� �
 	� 3��� �
G
� ��� � ��� ���! *���� �
2N, 
 �#!�, �� ���5 ��
� �c"� � �#!" qA  �!-
�
��� ��" . /&��,  C
�! "� F��� �: 3��
, 9!��, �� �
 � 
� �" ���! 3
���� qG
� @e� �G� H���

L	�� � �, �!�	�� �!��- ���
(�� �� �� 1%+! 3
� #!�, �� ���� 
! ���A /,
� 3
(�� .��%$ �� 
 �h 
��� �	�D! �� ��� L	� �� �!��� /,
� 3
(�� � ��� C
,�. ��� �	�D! �
& "� �2(	
� �" ��E 	� ��

 C
%, ���(�� ��
r /,
� 3
(��. �
�c ��o, ��
,� � ��� �=c ��o, ��
,� �� .  



146                                                                                                   ����� ���	
��
� /���	��� �� /��� �����  

 

3��� /,
� 3
(�� �, ��7, � ��� C
,� ��"> � �,=�� 3
��$ "� �� ���5  
	 � �5�
� �� ���
3��" F
4� 
� �
�� "� � �(�� 3
�� /�
� "
S2�� 3
(�� 3
�
 �  � 
��
���� � 8G
� 3
(�� �� "�+,

� "��� K�� �G
D2,�� �5V	� �� �"
�(� 3
�� �� 
W 	� "� E���5  C
,� �o , �� /,
� 3
(�� �
�� ���  �
AN��� k+#, � ���2, � ��
r 
	 8	�� � ��
& L�� /,
� 3
(�� 3��� ���" 3�n�� �,=�� 3
��$ 

G��, *
 2c� �� L���� *
� � �G�! @���! C
%, � �� L��� � 8� � �, 3
�� "��  C
�! �� 8� �
�5V	� ��� 3
42�
���� *
� "� �� �	
   � ��
��$ *"
W! � 6
�N?� � t"
D, �� �� ��J "
S2��

 
� /,
� 3
(�� "� �� F��"� J�N� � 1& 6"�� �� �

!� 
! �2��5 ��� ���
&�" � �	�� H�"��
�, �c"� ��2 , �� � 	�
! �	-�  3
(�� "� 8�%2(, l��0 � ���2$� u�� "� L2��� "��� � ��"

 �� /,
���� B�
0 �8!� �+� .�5V	� C
�! /,
� 3
(��  3
(�� y�� �� �" �	
� �� � F��� �"�� F��%G
�
��D� l��� � %+!3> �� 3��� 1 �, ���5��� 
� ��� F��
�" ���D� �� ��.  
3
	
� ��
(� ���D! �� ��� ��J #!�, � C
%, �� 3���" ����
� ��A  � �
� �2��� �" /,
� 3
(��

�?4�� ��� "
�� .�� �
(�����
� ��"�� �" ���D0 L� T �@ ,� C
,� ��"> �
���� 3> B��S, 

�2(c�� �
��$ L� n�� � � ��� L�� 3�T �� ���$  ��4	� �$ @�� 92
, �� 3
42(���F � �

�?4��  "
��C=�� �#,
�) 3
?	� ��" "� �� � 2(�)�( � �"�� "���  �� ��
�� �� �� �
�0�� �� 3
?	�
 "��"���� �,
%, L� T�,� �
� .  

2. �;&� ��"��!< 5��
 �� �*�)(��� ��	
�  

$�=*  

i�"� ���� �GK,A 3
	
�� �� @3
(�� �� �,
c �N	�D!�5 »�D��� ��� «�� 
	  �4	� �!"
#$»��
(�� �
�� «
�, 3
�, �� LM� �� ��c� �� �# c �� � �D�� �� �� ��
� �"�>.  @��� � 1�� /,
� �
D�� L	� �� �
	

9S$ @�Q�G�	K�� @�K	�d �#� ��
�� �
��
�� @
����D2�� @���� ��d @��
 �  �2& � ��
 �
 ��� �5��� q#���� �, ��  ��#D! ��
�(c � �����& �D� �� 3> �� 3��!�� �� ��
� �4	� �D�� E�

<�"� �"� �
���� �,�> �� .�� �� ��� �%2D, �� L	� �� q	 6�7� � 6�J �	�D! "� �
D��
���� s
+G �2(	
� 3
(��@ �5� ��� ����� j�
� �	�D! L	� �� ) @�GK,1374: 408.(  �� C���, �5���

3
(�� �!-�� 6
�& 
	 ���"� 
	 �� D, �
, � �����& � ��
�(c �5��� 
� �7� "� �5��� 
	 �



�������� ����� � �������� �����                                                                                        147     

 �"�� "��� "
2���) q	 "� �� L�	
)) @�GK,1374: 419( � 3�T�, ���D, �� �� ��
(�  /� q	 � �
� ��SM� 9���c C
�! �� ��� �2�
	 6�&�F���" 6�&� �� � F�� �
	 8� 
� ���� )@� 	��
$ 

1383 :63( �D2, �D� �� �� �	
��"� ��, � �,� � �D�#: �� ��� ���c� �� 1  L	� ��"�
, �5� E��
�
�� ��c� �2�D��� K�� 3
(�� ��c�, L��� "� �" 3> �
� @�"�
,�, � 8	��4� R��� 8����!E  L�� �� ��T

�"��� ��c� �%�7, t

� 3
(�� ��"�
, ��D��� � 3
(�� ) @�GK,1379: 435 .(  
�"�� �2#b, F
4� �?� ���"� 6�7� �� �#(� �GK, .A�� �� �
%2$� �� 3
(��  ��7� �?	��5 �� 
�

��"��"���� ��� 1%+! ���� ) @P2G��1384�G�: 91( �
�� 6�7� �: @9 "� F�� �0=� �5��� ��
�����& t�0 �)�,�> ��
�(c � �����& �D� ( ��c "� �" �� � F��#� ���"»1�� 6�7� �!-�� �
�
3
(�� «��� p�)F � ��D� �� � L2�
� 1%+2, ���� <=! ���>"� �  p�
(�� '��� � /�0� ��� 3�"

��� �, �����.   

���*�)(���  

,
$ �	�D!L� n�� �� � ��! F�� �i�"� �	"
D! �4	� /0
&3��" ���� � ��& "� 3
�
 �h 
3
(�� "
�"� �	��5h �	
��
����  (self-actualization)%+! 
	�, ��� 1 c"� "� ��
�A � �(M

2(� 3
�� � ��#� �� ��� ��
�A ��� 
	 ���"� ) @�GK,1371 :216( .� L	� "�2(A  @��� 
	 ���"�
���D2���	
���! � �2N�� �	
��%G
� �
�h �� @��� �	
��
� � ��� �2��5 �
c ���� ��  �
 D,

»�	
���! � �2N�� �
����D2�� L	� �	
��
� �%G
� �
�F« @»/,
� ��
��$« @» ��
(�� ���c �� ���2��
�SM� � «�, ��
� . �� ��� /i
� �GK,» 6�7� ��" � ��
(�� �
���� �	
��
���� �=70�

�(	� �
 #,�� "�� ���O! �2�
 ��« ) @�GK,1371: 11(. 3
�� �
� �� �� ���, �� F"
�� �� ���5 
�
 3����»���«2(� 3
�� � ��#� @A �, �
	 3> �� K�� 6�7� 3�� $ �+! �� ��� ��� 
	 ���"� ���  �

	2#G� E��> �� ��� �W	"�! L	�
! q��
���� �� �GK, � "� �� ��� �%2D, 8� ��> �	
»o+GA 
�, B
NI!� m
D��� �"���� 
	 p �� 
	 ���5�5� �� �5"K� �2�� «,��, "�
� "
�(� �" 3> 
 ���� )�GK,@ 1375: 

341(.  
��� jM� ���� �5V	� �� ��
� �W	"�! L	�
! L	� . �"�� �	
��
����  �� /	
�! �� �(�

�, �"�� �" p��� �42(	
� �� ��?� �K�T 3> �����.   



148                                                                                                   ����� ���	
��
� /���	��� �� /��� �����  

 

"� ��  �
&
� �D2, �	"
D!�, F��� ��� �� �	
��
���� �� �GK, �� ��  �� ���5 �W�2� 3��!
i�"� "� ��A ��� F��#� L��7, �	
��
���� �� ���
	 � �,
c @/,
� �	�D! .�� ��  �	�D! 
� !

��� �%2D, K�� 3> �� l���, 6-��� �� ��
) 3��� �!"���� �� �
�� @�2(��� "���� �" �	
��
���� 
)�GK,@ 1379: 85.( �, 6"�0��"� �# c ��0�! �" �	"
D! L	� �� C����� 3��!  �� �	
��
� �� �	
�

�"�> "
��.  
,�+! q	 �	
��
���� ��� �%2D, �GK �
���#�� /i
(, ��� �� �" ��� @��� �SM� �

3��" �� l���, /i
(, L� n�� � ����c �
�� 
	 @����� 3�"�� /i
(, ���� /,
� �� ���V�  @��
�
 
	�, �D�����d 
	 � �"�����d /i
(, ���� �, ��� ��
�".  

 �" �5��� �D��� /i
(, �� �� ��� �G
& "� L	� �- �2�
� /,
� �T�5� �D� � 
�  K�� �	
�
�,  ��
�- *
 2c� � ��
(�� m
2	
�� � m
!�J /i
(, �	`)
� �, ����.  

��(�� �?� �
��
�� ���� �GK, 3> � ��� /i
� �#!��, � "� �" 
� �� C���, �� �,�» �
��
�� C��
�GK, «�, �, p	
�� @��
� ��� .��7� �
�� � ) C�� L	� "�2 �2��5 �
c  �
 #,�� �!-
� �
�� �� � ���

L�	
) �
��
�� �
�"� �"�� "��� �!. �� �� �(M� �
�� "
�T %+! 6"��� � �	�G�� 9�!�! �� @1
�$
�h F�� p �T 3> ��" ��� �� @C��  �
��
�� @���»L�	
) �7� «%�!�, �  �� 
��
�� L	� E����

�� � !"
#$ 9�!�! :
�� @�
	Q�G�	K�� � ��
�(c �
��
��#+, � 1�D! �
��
�� @�� ,� � � �	� �
�� �
� C��2&� �
��
�� .  

����� �7� �� "�#$ CK�2(, �	
��
��.  �GK, �� ��� L��� ����»�() 6�7� �! « �� C�%, �"
��G
� � �!-�� 6�7�h �, ��J 3> � � )�GK,@ 1371: 194(. �() �
��
�� ��2�� �2(	
� �� 
 D, L	��  �!

�() 6�7� �� �!3 ��"����"�h 3> 
�"� ��
� 1��$ �� 
! ���� 6�7� �
D�� L	�!-�� � L	�!@ 
 �0��  ��"��� F��� �	
��
� �. �� �� ��
,�A 3> �GK, �� 
��
�� L	�  �" 
�»��
�� �
��
�� «

�,  �,
�D	 @�
�� L	�!-�� �� 
�"� �� �
�� � »�	
��
���� « 
	»%+!��� 1 « 3�� $ 
� ��»�
����� « ��
�, �
	 3> �, �" ��� ��� ��
	
�� . �7� �
��
�� �
�"� �� � ��� ��
4	
c �� � ���2� �� ��
(�

 ��� �D��� L2?	�� 1%+! �� �
�� E��
(� ��
� � � ��� �" 3
�> L�	
))�	
��
���� ( �� � � ?	�
 E� 2(� H��� �  � C������ L	� �" ��� �2��5 "��� C�� ��" "� �
�� L	�.  



�������� ����� � �������� �����                                                                                        149     

�, jM� ���� �5V	� �� ��
� �� ��� �W	"�! L	�
! q	 �	
��
����  �� �(� E��
�
�, �"�� �	
��
���� �� /	
�! �"�� �" p��� �42(	
� �� ��?� �K�T 3> ����� )�GK,@ 1375 :83 

 �341(E �5 L	���
 ��V	� ���� �� "� �	
��
���� �� p	h  �4	� ����� 
� ���� �� ��	� E���� ���
��� 6�
N2, )@�GK, 1371: 51(E �	
���! � 
����D2�� �� ��
� 8� 6�
N! L	� ��%G
� �
�h  �� ��� ��� ��

��� �� "��� "�: �� 8� � ���� ��� ��SM, ���� �� � :
� ���� �� ��� ��
� �.  
  t=���»��
$ �����«-���"�� "��� �	
��
���� �7� �	� �- � ��! �»<K�4��             «

�, �2M�4����  ����� E����»
��
���� «�� ���5 �, �2M�4���� 6�
N2, �� ���� ) @�GK,1374: 389(.  �GK,
L	�  ���D, �" @6�
N2, ��42M�4�� ���5»<K�4�� ��� «�, ����.4  <K�4����� L	���"� �,��N,  C��N,

A2N5 �� 
 � � �"�� <K�4�� �� � <K�4�� �� �	
�" @<K�4�� ��� �GK, �� � 3��� FK�4�� 3��� �)

!
��� 153) (Maslow, 1970, p:.  

.   �"���! �! ����.   >;�� �(»���!«  

 �GK, 
� �2#b, F
4��� �� 2(� � 6�7�A  @�"�� 3
(�� ���"�»8G
� ��"  «�, ��0�! �� 	��� �"  � �
�: �� 1��$ �� 3> ���"� � L	�!  �
W, @6�7� �
	��� L	�!»3
�� «�, F��� @��� "
2�" "� ��� .

F
5�	� ��"�� "
�"� �� �
�h  ��"3
���5 � L	� �� �� ��»%+!��� 1 « 
	»�	
��
���� « �"
��0� ��� L	� ���� t�� L	�!, � 	�  �� � 2(� �	
�� 	��� @��
�� �
��
�� �W	"�! �
�"� � ����

��"�� �	
d t�� L	� �� 3���" "� �"�K�� p%� .  
�
�� 3
(�� ��� /i
� �GK,  �)"� 9�:»
��	
�«  "� � F�� ������ <�"� 
��	
� L	� � ���

� 2(� �?� /�
� �,�> 6�7� 3�"� .»��" «	��� @K�� � »3�� « �� ���»3��� «7%�A  �	
�� � �	
d
�� 3> �, "
�� � ��"»3��� «��  3�� � 3��� ��" @L2�
	 ��+! 3
	
) �
 D,��� ) @�GK,1374 :44  �

184.(  � 	���»3��«�, B�� �	
��
���� �� �" ��� @ ��� .
 � 2N5 ��A  �" �N	�D! L� T �5� E�GK,
"� h"
� E8	�	`�� ��"»L	�"�D! L	� 6"�0	� 
� ��2?�� B
#7�� @�	��D��� L �� �"�� "��?, �

 "� �	
��
������A �, �,��� �5��� ��: "� 6
�����
	 «)�GK,@ 1371 :44.(  

  

  



150                                                                                                   ����� ���	
��
� /���	��� �� /��� �����  

 

 ���� %9 ��"����*�)(��� �   

 
� �c�!�) 9G
7, ��L�?  �" 3
?	� @��#�� 
	 ��
�� �
��
�� �
�"� �� � 2(� ��
(� 3
	
��
����
��� � ��� � ��
� � �@  �
�"� �� �!��� �� �	
��
���� 
	 p	�� /�0� L2?	�� 1%+! 
! �
��

@�
	Q�G�	K�� �
��
��  "� ��� �� ����! � ����
� 3�K�, �� ��� C��2&� � �#+, �� �
�� � � �	�
� 2(� �)

! � <=! .3>  @�	
#	� �� 3���" t�0 �" p	�� ��� � ��"�� ��(! 
��
�� ��#�� �� 
�

� � �%�%& @�G��$<�"� �4	 �, �G
D2, �
�  �  �) @��
 )���1383 :173.( �� ��� 1%+! �T
��"�) �, �!�	�� � �! ���5 �5V	� �, �
W	� ��� "� �	
� ��� F�" L	� ��0
� �� ���5 E �GK,

�� *
� L	� "� ��� F��%$ "
��� �7� "�: � �@ L	� �G�  �� ���T"
T �� 3��2� �� �(�� 8� ���5
�5V	� L�#,  ��� �
���
	 ��� ��
� 3
	
��
����  .  

 -  �A�B� �� �C	
 23���  

 �	
�& �� �2(��� � 3��4	� �� t�7D, �W�2�"� � � 2(� ��#�� �
��
�� �) "� �� ������ t=���
�, ��+, � 3
�> ��"�� ��+, �� �#(� �=%2�� 
��
���� ����� @� �
� �  ����> �� @�GK, ��#D! ��
 �

��"��"���� ����" .3>  
����!"
2M,��� � �!�#��"��� .�=$A 
N! @�	
� ! �� 3
	
��
���� � �
�"�� �=%2�� L	� 
� �
	�K� l
#!"� �#���, .3> �� 
� �T ��"��� 3��4	� �� �
�� 
� !  ��� �" 3��4	� 
(�

�, ��� F�" � ��� .»� ���� 
! �"�� ����� �	
� �� ��2?�� "
�(� �42(��� ��#�� <K�4�� ��"�� ��� �
��
���, �� E��� ��" FK�4�� ��"�� m
#G
d �2(��� @�!� ,�
�� @�!��� �!"
2���� � �!« ) @�GK,1371: 53.( 

�2#GC��, p , � 5 3
	
��
���� ���- S�S� 3�� $ ��A 2(c��A  3
�>-  E��� �2��5 F�	�
� �2(	
#�
3> �� �(� �� 
� 
� c�! 3��� ��
� �#�
 , p , ��"�� @�%#: �� �� ��V� @6=�S+! ...�,  � ���!

� �
� 3
���, )GK,�@ 1375: 233( . �GK, L� n��»3
(��  �
�8��� «��� �"�, �4 ��� ���� ) @�GK,1379 :

427(3> � D	 E �,"� �
� �#G
� �� �2�� � F��� 6�����! ��rO! �+! �2�� 
� � 	> ) @�GK,1375: 241.(  

 - ��03 7  

 3�� $ �� ���=� L	�»�=�� �
��
���� «9�
 , 3> ��0�! ����  
� ��� �!»��=����D2�� � 
�
� «�, 3� � � 
��"�
2�� �� l���, ��  3�T ��� 6�
N2, ���»8�%2(, "�: ��  ��SM� �� ��!

�, ��?T�� �� � ���5 F��2(5 "�: �5��� ��
$ "�,� "� �� ...�, �I�W! � �« ) @�GK,1371 :156.(  L	�
�W! �� ��� 6"�0 L	�� �p�

! � �	
%$ ����� �	
���! 
��
���� � BI=� ���  �" ���"� �
�



�������� ����� � �������� �����                                                                                        151     

�, *���, �" "
?� � ��! �� @�"�� � � ) @�GK,1371 :157.( ��=� 8��
N, �GK, @�,=� @�
8� �	
� � 8� �� q	�K� �" �
�� � �	
��
����  D,
 �, ���� .� 2(� BI=� 
��
���� �����. L	� 



2�� �� ��#� �5�  	��>�M! � "
� /�� <�4� � D	 E3
���� ����0 � F�SD!3> 8�%2(, � 9  
�
 ��� "�,� ��)@P2G�� 1384�G� :114.(  

K,�G�� ��&�, "� ���=� @�G� *`c �	
���! 
� �� �"  @�c�! �"�, y���, "� /,
� 3��
"� �"�� q	�K� "
�(� �:
#!"�h"
� �, �2?�� 3
	
��
���� � � ��	`) �" ��7� ����� L	 �"�K��

%+! ��c�, ��� �	
��
� � 1 ���� .  

 -  ����D��
� �����! �E�CF   ����� G  

 �2M�4����� m
#G
d 3
	
��
���� "
2�"��� .�GK, �� �" �42M�4����� @3��� �D�#: @����0 �
 D, 
� ���%! C�$ @�	�K! 3��%� ...�,���� ) @�GK,1374 :106( . � �:��$ ����� "� 3
	
��
����

�
(&� ��� p%� �
N	� �� p	�� �
� ������) .3> 3
,"> � �?	��� "� 
� � 2(� ��5��� ��� �
�@ 
,�
 I
,�KG � � ��� L
�  � �
�) @P2G��1384* :371( . � 
��
����� 
� 3
	
��
���� �42M�4�����

<�"� 7��" 3��� �
�A "�� 8
+,� .3> <�"� 
� ��
(, �� 
��
����� 
� �2?�� @
� ��� 3��� �
� 
�, �2M�4�� L�	
) �7� ��
�� �
��
�� 
� 
! ���� ) @�GK,1379: 410.(  

 -  ������	�   �.H�% �.���  

� 2(� "��,��� 3
	
��
����@ "� 
,� L�$ �2(c �G
D! ��� �� �
& ��� . 3
	
��
���� �"��,���
�� �(��  3
?	� �"�+,��� � D,@ �� �
�� ��d �
 D, �� 3
?	� �=%2�� � 3��� �
2, �D��� �
���

���. (,��� �� K�� 3
	
��
���� �"��, (, �
(&� �
 D,� � 
�"
� �2�� �T�� C
W�� � ��D! � ��G�
(,���G� 
� �3> E��  
��c�! K�� 3
���� �� 3���� /i
(, � �5��� "� �2	"�,O, �	�5 E��"�� �

�" ��� �Q��� �2?�� �� @��"�� �, 3> t�0 �  � .�, 
��
���� ��� (, ����!���  @L	�!"��,
�2M�4����� ��� L	�!  �� F����
	 ��G
D� "� ��� L	�! � �
�� L� n�� � p	�� �
� ��
� ��� L	�! 

)�GK,@ 1371 :55 .( 
��
���� jM� ��(, � "
���, 1?$ p2�G�  �T�� C
W�� "� B�d � ��"�
�G
$ ����� � �,>"� �:
� �� �� ��� p	�� "
� �!  �
�� <
D, "��,� ���� �� � ��D! �:
� �� �%�

(,��G����� C��! K�� "
� �� ��=$ � 1?$ 
� �2#G� �� ��	`).  � 
��
���� jM� @�GK, ��� �� 
 �
 ��� "�c <���� 
� /N� �� � 2(� "�c 8� 
� 3
 T <"
�)Maslow, 1971, pp: 301-302.(  



152                                                                                                   ����� ���	
��
� /���	��� �� /��� �����  

 

 -  ���E0�  I�BJ /�.  

�5V	� �� �
	 ��D��� �� ��� L	� 3
	
��
���� �
� 
� 3
�� �"�, H"� �(� �� ���5  �  �
3> H�"�� �
 	� 3��� 	"� �� 
�An � �J 9G
� p�) ��rO! �+! 
	 3
� �"���  3
?���d� � 
��
�� @
�

��
� �2��5 6"�0 ) @P2G��1384�G� :102( .n�� @� 2(� �	`)��� 3
	
��
���� � 3��4	� L� 
3
�� �" �D�#: 3
�c�, � 2(� �� ���5 ���	`) .�GK, �, �	�5 :3> 
� »�
��
& <�	`) 
�A  6�7�

F��$ pM� @�,�> 6�7� @��� � @�$
�2c� �5��� �� �� �D��� � �D�#:�� �
	K�� �  "�:
��G
� "
����h 8���� ���"� C
o� q	 ���� ��
+, «�, ��"�> ) @�GK,1375 :244 .(  

"����� � ��+0 H�"�� �%�%&��
 �� �D��� �� �� ��L� T 9c�, @��"�� � �, ���	`) ��� .
3>  �� ��
$
W� <�4� 
���! �� ����> ���� � �2��� 1	
%&�, <=! 6
� �  � ) @�GK,1374 :400.( 
3>  �����& 
	 L�	
) �7� � �2�
� �D� L2��� �:
� �� � � 2(�� L�4,�� �() �
��
�� L2��� �� 
�

��� C�� � F
 5 �
(&� ��� "� �5� E�  ��,
�
� � �() �
��
�� �T �� ,
�" � 
�  3
�> �
�
3
�> �, �2��5 F�	�
� �! ���� ��
� � �����, 3
	
��
���� �5��� "� �"�+, � � �
�.  

 -  �2���+  

��, �5V	��, 3
	
��
���� "� �� �  ���5 R��� 3��!»���2$� « 9#� ���2$� L	� E���
�, ��� "� ���"� �4T"
�
	  ���"� 6�&� � �4T"
�
	 @��� ��
	 p	�K�� �� 3�K�, �� ��3
�� �5

��� ����" �,=� .2N5 �� 
 �A �GK, :�4�
5�� �� �"
�(� @�,�> R��� �!-
� ��7� "� 8� 
� <�c
�, �+, 
	 ���� )�GK,@ 1371 :111.( �� 3
	
��
����  "��"���� �����& � ���"� �D� �� �� ��2D, "�:
�� E� 2(� ���  ����� "� ���2$� L	� �4	�����0 3> �D��� '��� K�,> �, 3
?� �" ��� K�� 
�  ���

��2 � 
� 3
	
��
���� E�� �+� L	�� �" L2?	�� @���G�)> �
� �, ��2 � �+!  �� "� 
! @����5
�D��,'��� @�2��� �� �� � @� �  
� 3
�� � ����� �" p	�� �D��� .3> E�
 	� �4	� �
b,  
�

L�$"� �$
�2c� @� 2(� ��N , �� �
& L�$"� � @����%7 , �� �
& �, K�� �%7 ,��d  ��� 3> @� �
�  
�
� 2(� 3
�> �� ��c � 3��4	� 
� <�W�� ) @�GK,1371 :111.(  

 -  ����! K/�.�  

 t=����2?��  �� C��,`G u�� ���W! 
	 ��%��, � �����) "`5��� 6
o+G ���, 6  ����� @����
�� 
��
���� �� �� m=�$ � ���"�:A �# c `G �5��� �
��, 6 ���� ) @�GK,1371 :49( .��� 3
	
��
�



�������� ����� � �������� �����                                                                                        153     

 ���� �
�> �
& �  � H"� �,�& � �2N4� @�5�
! 
� �" ��� t��:� 3
�c � 2(� "�
��2?�� 
 � 2(� �"��
! � ��
$ @C��,) @P2G��1384* :372(.  �� �#(� 3
	
��
���� �� ���"�� y�� �� �GK,

 �� ��"�� 3
�c»3��� H�"�� « ��#D!�5V	� �� �
	 � F��� 8�, �
�  ��J L� T �" H�"�� L	�
�, ���W! �� � � �T�� @H�"�� L	� 
�  
� �
,� d � �
� " �, H�"�� �2?�� � �! ���`c �� � ���� �

��� �2�
� *"
W! L	� �G
&"� @��� 
� ��»H�"�� ��#�� �
�«���W! @ � @"�
, �
��2( F�� F�  �
���`c �� �3> � �, 8� 
� ��� ) @�GK,1379 :342.(  

 -  92��
 �
�;�L< ��"  

�S�S� �� �
	 �8�, �
 ����0 3
�� @3
	
��
����t
7D�� � �	�� ��2 � C�$ � K�,> �	`)
)'��� /�0� (3> ��� 
�@ ,��� L	� 
 3> 3��� ���- �
 D, �(�� 
� . �	
���! K�� 
��
���� ����� "�

�4 � @3�� L�4�?� ��c� ��4�
��) � 3��� �,� @�"��3> ��2 � �+! 
  E�2��5 "��� 
�
�� �"�: ��»3> ?� L	� �� ��"�
� 
��D�� �� �,
4 � �" ��4�
��) � 8 @� � *
W	� �c"
� �

������� 3
	�c �� ������>«. ��2 � L	� C
� �GK, ��2 �  �" 
�  �
�»���G�)> «�, �,
� ) @�GK,1371: 214  @

217-218.(  

 -  �M � N.�, 

 �4	� �5V	���� u�� *"
W! L2��� 3
	
��
���� .�G
& @*"
W! L	�  �!��& � "��� � �c�
F��T � 1��$���W! ��o� @�5� 2(� � 	� t"Q �
� ) @�GK,1374: 108 .(������W! 3��!  "� �" u�� �
�

���� �0=� ��
��$ *"
W!@ ,��, 
 �� 3��!���W! �� ��� 
$ �G
$ @��
��$ �
� 7%� L	�!A  *"
W!
� 2(� u�� .3
��"�:��� ���c"� 3��� 3
(�� 3�K�, ��c �� ���, �� � ����@ �, "
o2��  ��"

3> u�� *"
W! 8� 
� K�� 
� �
� 6�
N2, �4	� 3�n�� �G
$ � 1��$ *"
W! 3
	
��
���� ���� @� 
3

! *"
W!� ��h 3
�> ��
��$ �, ��� �! ��
$ ����� 
! ���. 

*   ���*�)(��� �������O! ��"��;�7  

�, 3
�, �� LM� 3
	
��
���� �� �2�� �� �� �GK, �"�> : �����u�� 
	 �G
D2, ����� � ��5      
��du����5 .�, �
 	� ���c �� E��� F��� ��J �G
D! ���� ���5
��5 ��
D, �� �	�5 : �G
D!
�, �� ����! 	���+, �� L2�" �!��� �
 D,�  � 
�
7� @j	
%� @��
(�� �
���
(�� ��� �� 3���" � �

�%,��
� 3�� ��G� � � )�GK,@ 1371 :370.(  �� �, �i�"� 3
�G
D2, �� �� �N	"
D! �
��  �� �2�� L	� ���



154                                                                                                   ����� ���	
��
� /���	��� �� /��� �����  

 

�5V	� �� �� � 2(� ��
(� 3
	
��
���� ��"��"���� 6"�0 L	�2�� �� 3
	
��
���� �
�@  �
��
�5V	� L	� �� �!��� �2�" p�) K�� 
� ��� .6�
N! � �	
� ��c� 3
	
��
���� �� �2�� �� L	� L�� �

���	� "��� �� �"��:  
1. u�� 
	 �G
D2, ����� u�� ��d �� �#(� ��5 �#b, @3
	��5 B
2?, � �5��� �� �!�4�  3> �� �!

� �
� "�K�� 3> �� �
 	� 
! � 2(� .<�"� �7� "� @3��� ��7� "� 3
�G
D2,  �!�J �
�
�, �5��� �� �  ����5 "

�> ��8� � @�2M�4���� � 6�&� �"
�?� ��"�� p��  � pM�

 u�� *"
W! ��"��), @��
��$�%�2�
 � �	
#	� � � ( � 2(�) @�GK,1374 :366-365.(  
2. "� 3
�G
D2,h"
� 2�� �� �#(� @3
�cA /� @�4	� ���!��5 .�� @����� 3�� $ ��A  
� �" C��,

�, "���� 8� � ��� ) @�GK,1379 :282(E ��
���� �2#G��� 3
	
 �$
(, H��2�� �� /	
�! @�4
��"��. )� ��� L��
, @�
M�� L�� 
, ����" 3�"� �� �$
(, H��2�� L�� � 
�/�,( ) @�GK,

1379: 283.( 

3. D, 
	 �#�`, m
%��$ �� ���D2(, 3
�G
D2,�, L� n�� @� �
� ���5��� 
	 �� 3> � ���!  "��
	�� � L2?	�� ���� � ���2� 
! ���" �!��� ��� � ���" �!��� 8� �	
��
���� ) @�GK,

1379: 388.( 

4. 3>��� 
� 3
�� �" K�T��� 3��� @�(� �� ���5 ��2 � @�"
� � ����! �... �, ���	`) @
��
 � L	� �>��� 3
 FKWD, �" K�T /,
� @�!
�>��"� � �!3
�� �!�, ��
� �	
� �� ���5-

�, H�"�� � �  �� �  � ) @�GK,1379: 388.(  
5.  u�� ��� 
� �2?�� �" ��� @�G
D2, ����� 
	 3
	��5 �, 1�� 
� � D	 E� �� 6"��� 
�  
�

����, �"���� ���"��5"K� � ���5 �� ����� 
� ���
%, �� "�#W, �5� � �  �"�  F���� @����
P& 
� �, 3> �� C���� ���(G� �  � ) @�GK,1379: 387.(  

��0�! E��� �%2D, �GK, �5V	� �� �� �	
�  �i�"� 
��
���� ����� �%�%& �
��� "� @F�
8� ������� �"��, 3
,"> 
� ���: �, "��0� 3>�� ��2M, 3
	�� �� ��� �	
�  �G
D! E� �
�� @���"�

L	� �
b,� � 3��� �D�#: @����0 @�� ,��� @3��4	� �� q�� @PN�
� )�GK,@ 1371 :178.(  



�������� ����� � �������� �����                                                                                        155     

�� �n�> �� �	
 $ 
� "
�"� F� ���) "�:h »8G
� 3
(�� « �� �2�� �� �� @�	��5 �i�"� �GK, F
5�	� ��
3
(�� 3
	
��
���� F�� 3�� $ 8G
� �
� �$ �T�5� E���F �2�" p�) �	
��
���� �� �!��� �� ��  ���

�, �	�D! ������ �2�" t�0 ����" �,=� �� �!��� �� ���� ��� .  
� L	� �G
D2, ����� � 3
	
��
���� k+� 3��?� p�) 
��, /0
& �W�2  �� �!��� �� @�� ���

�, K�� t�0 ����" �,=� � �	
��
���� ���" 3��!@ ��0�! �n�
 T �i�"� �
�  ����� �� F��
�, "��� ��	O! �"�, �" �2
� L��� �G
D2, ��� .3> F�� ��J ��G
� ����� �� �!��� 
�  �� m
!��$ �� ���

 3�� $»��	�� 
�� ,���� � « ��� �� �� ��
(� ��� ���5  6�7� 1#:�� � �D��� � *��7, ��
�, F�
N2�� 3
���� �2��5 "��� ��0�! �"�, �  � ��� . �G
D2, ������� �" 6
N�0�! L	� C
�!  "�:

�,
c �, �"�� ��! ��
�.  
��"�3
(�� 3
	
��
���� 6"�0 �� ��,
� �
��, "
��  ��4G� 3�� $ �� ��� �2�� �� ���"

����4� "��� 3��4	� . y����� 3��� *�� "
2���� �?� .����� L	� �, /,
� �
�  �?� 1?,�� � ���!
 � F�����! /,
$ ����� L	��3> ���?�) � � ����5 
� )�GK,@ 1375: 363( .  

3
(�� �" �	�?� �
��4G� �GK, �, ��,
� �
� ,� @������ /,
� 3
(�� �� �� ���, 
 �� 3
(�� 
� ! ��"
 3
(�� �� ��S%, �
�� @�(����� K�� 
7� �� 3�S, ��
� .#!" �� 3���" �2#G�A "
�(� �����  @8G
�

/,
� � �G
D2, @
��
����- �, ��
(�� ����� �� ����� "
�(� �0"� �� 
� �c"� 3> �� � ���!i /
 ����-��� �"���� P� "
� .,��� ����! �� u"
� 
 ��� 3
(�� �
� ��
� . ��
,"> 
	  /,
� 3
(��

G� "��� @�GK, ��4	�� 9&
0 � �"K� 3
(2� �, /�$ ��� 6�7� �� �� ��� ���  p�� � @� �
<�"� 
� @��� 
�� 
��
�� �� �� �n�> �� �, �2M�4���� 
��
����� 
� � 3��� �
� ���.  �� ��� �(� ��

����, ���5 �, ��� 3�n�� @��� �, �� /b, � � �� 8?T � �?M��, ���)  ��# ! ��� � �
�� � � �
�, � � . ��	��
r ��,�SD, �� �� ��� �(��2() � D	 E�2�
	 ��� � �2�
� @
� 6"��� �2& � 
�  
�

�G�J" � ,� F�	� �" 
�3> �� 
 ��� �2(c �G
D! 
� .  
DG
7, �� ��� �%2D, �GK,A 3
(�� �5���  @�"K� �
�)#,
�) @3
����� 3
��%, @3�� (... �� �" 
,

� 	>h <�� �?��, "����,� � L�� � � )@�GK, 1375: 244(.  �D�#: �� u"
� �" 3�� ���5��� �2(	
#�
�� �?�  8	"�> "
��»��� ���5��� 
	 �G
D!�5� @��� 3
(�� �D�#: �� �?M� @3�D��� "� �T L� T �

��� F��
?, �K�T ���. �	
���! @3��� ��G� ��� 3
(�� �D�#: 3
� ) �
�« )�GK,@ 1379 :366.(  



156                                                                                                   ����� ���	
��
� /���	��� �� /��� �����  

 

3 .���C=� �	���� Q�� �;&�   �
��� ���� 5��
 �� RB!  

�
�	�" 5�S   

1. '��� �� 3
(�� ��� �	
��
���� � ��
���� �() '��� �� �! � 2(� �!-��.  
2. 3
�� 3
(�� �#b, � H
) 6�7� "� �	
��
���� � ��
���� �� ����0 �� /�$ 6"

%+2, @6�7� L	� �
w2���, 1 ����.  
3.  
 � �$�� �� C����� 3
	
��
���� � 3
42�
�����, ���W! �" �  �.  
4.  6
N�

, � ���&� 3�n�� ���� 
	 ��
��$ *"
W! �� 3
	
��
���� � 3
42�
����

��"��"���� u�� *"
W! � ��
��$.  
5. � � 3
42�
������+0 � �2�� �" 1	
%& 3
	
��
��� �, H"� 3��4	� �� �! �  �.  
6. 8�, �� ���2$� �5V	� L	�! �� 3
�> �
� �, "
�� ��".  
7. � � 3
42�
���� 3
	
��
����� 8d" #+,�� @C��, �� 3
?2 3>  
��� ���
��.  
8. ����� "� ��
(�� �
�� �
���"�� ��c� �%�%&.  

�
�	�"�
 5�S   

1. ���%$ ��
 h #?! � e� �� *�%! ��c "� ��
���� @� ��� C
,��, 6"�0 �� �� �  E���5
�G
&"��	
���! L	�2�� F
5 �T�5� �GK, �� �� �
����D2�� � 
� �" 3
( �4��5��� ��& 
!

�, ��0�!��� L	� �� ���, 
,� � ���� 6�
N2, � ��� C
,� ��S%, 
� �4��5.  
2. �6��  @��
���� 1	�: 3

G
� 
	 � 3
42�
���� � 	K5�2?��  � ��
	" 
	 �
N! 
� C��!

	"�+, �� � ��� ����, C
W�� L	� � �D	�� � ,� E���56��� @�GK, 
  � 	K5
3
	
��
���� �� m
,�KG �"
N! 
� F�� ��� @��
	" @�-�� � 2#,  L	� ��)� 	�
�� 
	 �SM�( 

��
� K��- ��� ����. 6��� �� �2?�� 3
	
��
���� � 	K5 �� � C��, �� �=%2�� �
 D,  �� ��
��
��� 3
?	�
,� @  C
,� �� �	
�"Q � 1�$ 3> �� ��� ��� �� � 1& �� ��
! k+#, "�  �� ��
��

1& ��d �� "
��� � ��� 1�� �, ��7, � � .��K! �,�A  ��=�� /	�J" �� 3> L2����) � PN�
 ��
���� "� �� K��- ��� ��7, �r=r ��2� *���� �� q	 �� �2� �-  C
,� ���O! �"�,

�, "��� � ��� ��� 8?T �� 
	 � F��� ����� �GK, ��"> "� ���5 �"�� .  



�������� ����� � �������� �����                                                                                        157     

3. /,
� ��
���� �T���, �!&
� �� ��� @���5
, ���� �D�#: B L	� � ��� F�"�`5 C�
"���� �%2D, �GK, �� ��� �G
&  �
 #,�� 6�7� ��" � ��
(�� �
�� �� �	
��
����

�(	� �"�� ���O! �2�
 � .  
4. ?	��� "� A,� ��
��$��+0 � �2�� �T�� H�"�� � ��� C
�"�� �� @1	
%& �! B��
, "�,� H

�D! K�� �D�#:�, 1"� L	� � ���5G
&�� H�"�� �GK, �� ��� ���+0 � �2 �" 1	
%& �!�2?�� 
��� F��� ���+, �D�#: "�,� ��.  

5. 	��� "� �" u�� *"
W! @�GK, �� ���K�, ������ �"�, �	
��
���� �  "��� ���O! � �
�, ��� .��
��$ ���&� ���� �� � ��� C
,� ��
��$ 8�, "
r> �� �	
 $ 
� "��"���� ���� T �

3> � D	 E� 2(��  "� �	
d F
4	
c 
���"��� ��
���� �,�.  
6. 3> H"� � �	�D! � �D�#: B��
, �#���, m
�
�� ��
��$ ���&� ��W! CK�2(, 
�A  �� �SM�

3> "� L	� � ��
� �D�#: m=,
� �" u�� *"
W! �"�� �D� �GK, �� ��� �G
&  ��
	��5
�D, � � ��)H" : @�GK,1379: 107(E � 2(� ��"�� /�
� �G��� �� ��.  

7. ��(,A 
%, �� 
 �D! "�o , �� L�	
) 6
c"� � 6
,
%!"� � �G
  "� 8�, ��,� �!-�� 9!��, ��
�, �%�! ��
���� ��
�� �
��
�� �� "�#$ �& "� 
� ! C��N, L	� �
�> �
& � ���  ����

?	��� "� �
����� �� 3���"A �, ��
� �GK, ��
,.  
8.  � ��� C
,� 3
��$ "� /,
� 3
(����  �	��!�#: 8G
$ �� �� ��� �(��
, � �D �D� 
	 F

 ��=$ �7� �����&����� F� ./,
� �	
��� ��c "� �� ��?� m
,�KG �� �!  � �D�#:��� ��
 ��� �� D,- �� �T�5� �(�� 8G
$ L	� 
� l
#!"�- �, p�)  C�� �� H��� L	� �2#G� � ��"


$ �5��� s
+G �� ��
$ ����� �� 3
(�� L	� � ��� �� �2��4� ��0
� ���
� � ��,� E��� 


� 3
(�� �GK,�D�#: �
�"
�D, �
���� �" ��� /,�, 8���! ��
	��5 � �. ����� L	� �4	�

3> 3
(�� �2�� �� "�� � ��G� "�� pN	�D! 3��2� �� �(�� �E��� �G
&"� 3
(�� C
%, ��
��%$ �� /,
�h ��� �	�D! �� �!��� � ��� C
,�. �
� e� ��?, � F��"� "� �� ��?, � F��"� �

� �2?5 �!��- � ��G� � F���� .c"� 
�2 , "� @��� L�?�
c ��A  ��
� � "�+,��� @���2$�
��� 1& "� .�, 8���! �GK, �� �G
D2, 
	 � 
��
���� 3
(��  �� �GK, ���� /�G� �� � �



158                                                                                                   ����� ���	
��
� /���	��� �� /��� �����  

 

 ��2�� �� "�� ��
� �&
� 3> "� �5� �
 	� /�G� �� � �D�#:��� u�� "� �� 3��� "���
& "� ��� �������� ��
� ����" s
+G �� 8G
� � *�� 3
(�� � .  

 �,��
  
$ �
�����	
%  3���" � �7� �� "�#$ �� ��
� �� �� �	
��
���� � ��
���� �GK, � � ��� C
,�

� ��� L:
� �� � 2#, ��,

! ���" L	� �
�� 6�7� �� �,�> 9�: �3�K�, �� � �� �i
���! �
�  ����
�, 1%+2, ���.  3
���� ��� ��" p�) "� �7� �� "�#$ �� P) �� �	
��� �� �GK, �	�D! �2#G�

�, "��� �	
��
���� �5C
,� ��"> 
� �(	
%, "� �� � ������ @h  E�"�� �	� D, �� �K�T
� "
�(�
�5p	��5 @3
	
��
���� "� �GK, �T �, R��� K�� �" � 	� � �� D, �
� ��� .  

?	��� "� �
 	� �� �c�! 
�A @��
���� �S%, @� ��� C
,� ��D� � ���
(�� �
�� �`G E��� e� �
�, "��� ��
���� ��(, "� �� ���� �� � ���� "� �
 � ��5 "� 3> c�! 
� ���5�#!�, �� �  �� ��

�, /0
& �� 
 � �%G
� ���
(�� 1%+! "� � ���� �2�" p�) �� F . �() �
��
�� �� K�� 3
	
��
����
�
� �() ������& ��, �	
��
���� �
����� �� � F�� � � �" .  

 C
,� �� �N5 �2(	
� 3
	
��
���� � 3
42�
���� u�� *"
W! � ��
��$ *"
W! *
� "�
� ���&� @*"
W! ���� �	
d ��
4	
c � ��� 2& 
	��� /i
� ��
��$ 6
,
%, � 
� ! 3�T E��
�

�J � �������� �
�� � /0� �� ���� ��, "
��"� L	� � �	>  �" u�� *"
W! �GK, �� ��� �G
&
��  t�� �(N�%�!�, �!�J <�"� ��"�� � F��� ����� )� ��� C
,�@ 1371 :99 .(  

 �, �#�d 1	
%& �� �� ��� ���"�� �2�
���� 3
(�� H�"�� ��".  ���� �" �#�d 1	
%& ��
�, � � "� L	� � 
��
���� H�"�� �� ��� �G
&- ����+0 � T �D��� � �! � �� �! ����� H�"�
��d��� 
��
����- 
	
�� ��2�� /�
� ���� ��?	��� "� �G
D! � �	
��
���� 3��A  "� �GK,

� �,�  "
�(� @H�"�� y�� L	� 
� �(	
%,��
, � �! m
#	�%! � ��� �! ��� p�) �D�#: �� �!��� ��" .  
C��, �� l���, �4	� 9�7, L�$"� � �2����� �
& ��� 3
?	� �� ��
�� . � 3
42�
����

�	�� 3
	
��
����  �� 3
42�
���� *
� "� �=%2�� L	� �� � 7�+, � C��, �� /%2(, ��� �
�
�, l���, �� �&
� �� �%� �
�� "
��� � ������ �� /��! � 3
?	� PN� �
 d ��� . 3
	
��
����

C��, K��(, � "��,���� 2(� "��,
,� @ ,
c � � ��� � C��, �� ���"� �=%2��D A � p	��



�������� ����� � �������� �����                                                                                        159     

6�
w� 3> �
� ?� ������ �� �

!� �� �2#G� �=%2�� L	� � ��"�� 
����� �2��4� �E  /0
& �
��
��� L2?	�� �� �
�2$�.  

?	��� "� 3
42�
���� �G
D!A �, p�) ���
(�� �
�� 
! � ��� C
,�  ��" IK$ 3
�� @�
�� L	� �
L�$"� � ����"��� /,
� �	��#$ �
& .�� �GK, ��"> "� �4��5��� �� 
��
���� ��� q	 K

�, ?	��� "� �4��5��� 
,� E��"A  "� �� �K�T E��� F�
, � �D�#: 8G
$ �D�� �� �GK,
�?	��� 3
(�� C
%, � 3O� � 	� �
� ������ �� ��� P	�� �
� .  

�L 7(�
 �"  
1. 7%� q	 @��� ���� �� �(�� L	� �42�
���� �� ���, A ��c "� �� H��� � F�� /0
& �	
d �
��

��
� �2�
	 3
	
)@ �� �� ���, �
��F�%G
� ���
(�� 3> 1%+! �42�
������
� 1#:�� �� ��� �� 
��
� 
�
�,��� . 

2. p�)��%$ �� �� 8�2N5�! h�GK, �� �!�J ��: 
	 � :
� �����, 3
(�� �Q�G�	K�� /,
� 8� @3
( � ���
��
�� 8�B
�2�� � 
��
�� L	�!���D2�� � 
� ���"� �
�
(���� "� �" 3 �, E���5 L	���
 � �GK, @�n�>��

 �+!3�� $ »�
�� « �»�
����� «# c @��� F��� ��J A��7� �"� ����� Ki
& s
+G L	�� � �2��� �� �
�,��
�L	� �� C����� �
�"� � D	 E �, ���) 6"��� �$�� ��  @
��
��� �.  

3. 1��$ �GK, �
 	� �� �c�!
�	�!-�� @�" 
, 6�7� L	�!�, 
, 6�7� L����)�GK,@ 1374: 419( EP) 
�+7�/�
� � L	�!H"�D� �� @
, ��7� �D� L	�! 6�7� �� @��
, 6�7� �D�#: �»�()�! « F�� ��#D!

 ���– ����#D! L	� �
�> @<�"� ���#D!`5���
� ���".  
4.  �� ����»�
��
�� «�"�� ��#��  
�»��#�� <K�4�� «�, �2M�4���� �� �� ��
,� @���     !p  ��
� �
�

 ��»��#�� �
��
�� «
��
����� 
	 -�� �
��
�� � �� 
�" ��� �4	� ������ �)

! �� �" ���, 3��!  ���� �$
 ��»<K�4�� «��� �2M�4���� �" �� .  

5. 3
���" �	
��
���� �GK, �� F"
�� L2, "� �� ���5  �W	"�! L	�
! q	�,���� ��> ��E �T�5  ��
�� ��� �%2D, 8� ��> �	
��
���� ���, B
N!� �0
� �	��� "� � 6"���2��.  

  

  



160                                                                                                   ����� ���	
��
� /���	��� �� /��� �����  

 

N��9 ���
  
− L�� ���$L	�G� ��+, @) .1400(@   8�
+G� ���S�@   �N�N$�=DG����� 6
�%��D!@  C�� �
�T @ 6����� :

���DG� 92
G�"�� . 

− 3��� @P2G��) .1384�G�(@ 3��" �
�� ��
 �@ 8c�2, :����� �2�5@ 8������ �
T @3���! :
3

�) . 

− 3��� @K2G��. )1384*(  @�	�o� ��SM� �
�3
�c�2, @ : @8W ) �
T @3��4	� � ��	�� ���	
3���! :3�"
#�"� .  

− ��+, @��
 )���8	�� .)1383( @3
W�� � <K�4��3���! @ :���.  
−  C
,�e� ��" @� ���) .1373(@ �
�� *��>@ C"
�T �
T @3���!:  C
,� "
r> �?� � 8�o ! �(��,

� ��� .  
−  ��������������������������� .)1375(@ k	�& /�T@ 8�� �
T @3���!: : C
,� "
r> �?� � 8�o ! �(��,

� ��� . 

−  ��������������������������� . )1378(@ /�c � /%$ �� c k	�& ���@ C�� �
T @3���! : �(��,
� ��� C
,� "
r> �?� � 8�o ! .  

−  ��������������������������� .)1378(@ C
,� �N�+0@ 3���!: � ��� C
,� "
r> �?� � 8�o ! �(��, .  
−  ��������������������������� .)1374(@ F
5�	� ��"�� � ��� C
,� �
� ) � 
�� ) @"
S� 6
���

��
& 
� .(3���!: � ��� C
,� "
r> �?� � 8�o ! �(��, .  
− L���
	 @� 	��
$. )1383( @»�5V	� �(	
%, C=�� L	� � �GK, F
5�	� �� /,
� 3
(�� �
�« @ <���

�?	���8�� F"
�� @C�� �
� @.  
− C
����> @�GK,. )1375(@ ��SM� � <K�4��@ 8c�2, :�����" ��&� .��?, :���" ��� 3
2�> .  
−  ���������������� . )1374(@ 3
(�� 6�7� �!-�� �
�%��� 8c�2, :�����"@ ��?, :���" ��� 3
2�>.  
−  ���������������� .)1371(@ �� 3��� ���
 � 3��" ���@ 8c�2, :�����" .��?, :���" ��� 3
2�> .  
− �����������������  .)1379(@ 3� �� � 
W 	� "� �5���@ 8c�2, :��=�, L��,@ 3���! :3��"��� .  

− A.H. Maslow. (1971).The Farther Reaches Of Human Nature.New York. 

 Motivation and Personality.2nd ed.  New York: Harper .(1970).ـــــــــــــــــــــــــ −
& Row.     

 


